‘q

METODICKY LIST K PRACOVNIMU LISTU

Téma

Jesenikem kfizem krazem

Tematicky okruh
(zaclenéni do ucebniho planu)

Mistni region

Cilova skupina

4. roénik ZS, pFipadné 8. nebo 9. ro¢nik ZS

Casové naro¢nost

1 denni terénni vyuka

Mezipfedmétové vazby

vlastivéda, vytvarna vychova, télesna vychova, pfipadné zemépis, fyzika,
obcanskd vychova, vytvarna vychova, télesna vychova

Prirezova témata

osobnostni a socidlni vychova, vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, medialni vychova

Organizacni formy

skupinova

Personalni zajisténi

2 ucitelé

Pomucky

pracovni list, podloZzka na psani, tuzka, pastelky, anemometry, buzoly,
reakéni micky

Lokalita realizace

Specifika prostredi

Ukoly v pracovnim listu jsou koncipovany pfimo pro mésto Jesenik a
nedalekou horu Zlaty chlum. Region Jesenikl je vramci Olomouckého
kraje jedinecny (horska oblast oproti nizinné Hané) a mésto Jesenik je
specifické svou lazenskou historii. Z nedaleké rozhledny je vyborny
vyhled do zdejsi krajiny i na samotné mésto Jesenik.

Vstupni pozadované
znalosti a dovednosti zaku

Zakladni kartografické dovednosti (prace s mapou)

Cile aktivity

U uréenych uloh trénuji spolupraci v ramci skupiny, cozZ rozviji schopnost
spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych; Zaci zjisti,
jak se mésto vyvijelo. Ddle kresli podobu rozhledny, tim rozvijime tvorivé
mysleni.  Zadky vedeme kudebni aktivité a poznani, k &innostem
s praktickym charakterem, jez zaky motivuje k dalSimu uceni. Nenasilnou
formou takto poznaji dany region a porovnavaji mistni specifika s
,domacimi“ specifikami.

Teoreticka vychodiska

Zaci si prohloubi své znalosti o mésté Jesenik a blizkém okoli. Region
Jesenikll je vramci Olomouckého kraje jedinecny (horska oblast oproti
nizinné Hané) a mésto Jesenik ma velky vyznam diky lazeriské historii.

Zaveér (hodnoceni)

Spole¢nd kontrola pracovnich listd, diskuze nad vysledky jednotlivych
ukold.
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Navrhy na individualni Nadany zak Slabsi zak
pristup
Samostatna prace mimo skupinu Zarazeni do silnéjsi skupiny
Scénar .. C Y. Sy
o ¢innosti ucitele ¢innosti zZaka
aktivit

Rozdani pracovnich listd Zakim a uvedeni
do tématu terénni vyuky. Poté odpovida na
pfipadné dotazy.

Zaci naslouchaiji, poté se pripadné dotazuji.

Ucitel na vlakovém nadrazi v Jeseniku zada
zakim 1. dkol a je s Zaky u rozcestniku a

Zaci se nachdzeji na vlakovém nadraii
v Jeseniku. Najdou rozcestnik s vyznacenymi

ukol 1 . . N turistickymi trasami a odpovidaji na otazky
dohlizi na pInéni dkolu €. 1. . v - Yy, «
vPL Dale Zaci zméli rychlost vétru a
rozhoduji se, jakou cestou se vydaiji.
kol 2 Ucitel dohliZi na pInéni Ukolu € 2 a vede|Z&ci odpovidaji na otazky v PL a méFi rychlost
zaky smérem ke Zlatému chlumu. vétru.
Zaci odpovidaji na otazky v PL, mé&fi rychlost
kol 3 Ucitel dohlizi na plnéni dkolu ¢. 3 a poté|vétru, uréuji pomoci buzoly sméry Jeseniku a
vede zaky smérem do mésta Jesenik. Pradédu a zakresluji soucasnou podobu
rozhledny Zlaty chlum.
Zaci se nachazeji na zdmeckém namésti
ukol 4 Ucitel dohlizi na pInéni ukolu €. 4. v Jeseniku, plni Ukoly a odpovidaji na otazky

z PL.

Realizacni rizika

Asi nejvétsi a v nasich podminkach nejbéinéjsi, je vytrvaly dést. Dale
doprava do mésta Jesenik.

Alternativy k aktivité (aktivitam)

Alternativou m(iZe byt navstéva Vlastivédného muzea Jesenicka.

Poznamky: zakladni cinnosti ucitele ve smyslu pribéiného dohledu nad bezpecnosti a individualni
asistenci jednotlivym zakim &i skupinkam je brana jako samozirejmost

Kli¢ k pracovnimu listu:
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JESENIKEM KRIiZEM KRAZEM

Mifime do mésta Jesenik. Toto mésto, které lezi v blizkosti hranic s Polskem, se nachazi
v Olomouckém kraji a je sidlem okresu Jesenik. Zije zde pfiblizné 12 tisic obyvatel. Svij
vyznam ziskalo mésto jiz v ddvné historii, kdy se jeSté jmenovalo Fryvaldov. V Sirokém okoli
mésta se tézily nejen rlizné kovy jako tfeba zlato a méd, ale také kdmen (napfiklad mramor).
Jesté zndmeéjsim se vsak Jesenik stal diky l1dznim a prvnimu vodolécebnému dstavu na svété,
ktery zde roku 1822 zalozil Vinzenz Priessnitz.

Nase cesta nds zavede nejen do centra tohoto historického mésta, ale i na nedalekou horu
Zlaty chlum, na které stoji stejnojmenna rozhledna. V pribéhu naseho putovani se dozvime
nové informace a vyzkousime si rizné aktivity, které provéri vas mozek i vase télo...

Stastnou cestu! ©

ukol 1: Nachdzime se na vlakovém nddraZi v Jeseniku. Najdéte rozcestnik s vyznacenymi

turistickymi trasami a podle néj urcete:
a) V jaké nadmorské vysce se nachazime? 455 m n. m.

b) Kolika trasami Ize dosdhnout mista ozna¢eného jako ZLATY CHLUM (rozhl.)? Kromé

poctu tras urcete i jejich barvu a vzdalenost (v kilometrech). 1, cervend, 5,5 km

c¢) Po dobu 15 sekund meérte rychlost vétru. Poté si na zadni stranu mapy zapiste
maximalni namérenou hodnotu a zakreslete svou pozici do pfilozené mapky (svou

pozici zakreslite jako kfizek oznaceny dislici 1).
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ukol 2: Nachdzime se priblizné v poloviné cesty na rozhlednu Zlaty chlum na rozcesti zvaném

KriZovy vrch.
a) V jaké nadmorské vysce se nachazime? 665 m n. m.

b) Po dobu 15 sekund mérte rychlost vétru. Poté si zapiSte maximdlni namérenou

hodnotu a zakreslete svou pozici do pfilozené mapky (kfizek oznaceny Cislici 2).

c) Vydejte se smérem k rozhledné Zlaty chlum. po cervené/modré smérem do kopce

ukol 3: Nyni jsme dosli na nejvyssi misto nasi cesty a stojime pred rozhlednou Zlaty chlum.

a) V kterém roce byla postavena rozhledna Zlaty Chlum? Dale urcete, jak je rozhledna
vysoka a kolik vede schodUl na vrchol?
1899, 26 m (napsano pfimo na vézi), 145 schodu

b) Kolik znacenych turistickych tras odsud vede do lazeriské casti mésta Jesenik?
Uvedte pocet cest, barvu turistické znacky a vzdalenost (v kilometrech).

3 (modra — 8,5 km; modra — 6,5 km; ¢ervend — 8 km)

c) V jaké nadmorské vysce se nachazi rozcestnik?
875 mn. m.
d) Po dobu 15 sekund mérte rychlost vétru. Poté si zapiSte maximalni namérenou

hodnotu a zakreslete svou pozici do pfiloZzené mapky (kfizek oznaceny Cislici 3).

e) V jaké nadmofrské vysce se pfiblizné nachazi vrchol rozhledny?

901 mn. m.
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f) Po dobu 15 sekund méfte rychlost vétru na vrcholu rozhledny. Poté si zapiste
maximalni namérenou hodnotu a zakreslete svou pozici do pfilozené mapky (kFizek

oznaceny Cislici 4).
g) Zvrcholu rozhledny pomoci buzoly urcete, na kterou svétovou stranu se nachazi:
a. Centrum mésta Jesenik (JZ — cca 248°)

b. Hora Pradéd (J—cca 181°)

h) Do nize vyznaceného obdélniku se pokuste nakreslit podobu zdejsi rozhledny.

obdélnik je umysiné orientovan na Sitku, ackoliv by bylo
orientovaného na vysku - napadne nékoho zZakl pootocit
pracovni list 0 90° tak, aby se mu rozhledna lépe kreslila?

i) Vydejte se zpatky k méstu Jesenik, ale zvolte trasu tak, abyste jeji prvni ¢ast sli po
stejné turistické znacce (= barvé), po které jste pfisli a druhou ¢ast po jiné (dosud

neproslé) turistické znacce (= barvé). zpatecni barva turist. znacky bude modra

ukol 4: A jsme opét vJeseniku. Pravé stojime na Zameckém ndmésti, kde je nékolik

zajimavosti. Vasim ukolem bude prozkoumat namésti a zjistit odpovédi na ndsledujici otdzky:
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b)

d)

f)

K jakému ucelu pGvodné slouzila zdejsi tvrz a jakému ucelu slouzi dnes?

Plvodné obranna funkce, dnes Vlastivédné muzeum Jesenicka

V jaké nadmofrské vysce se nachdzime zde na Zdmeckém ndmésti?

440 m n. m.

Coje to ,bludny balvan“?

Kamen doneseny ledovcem ze vzdalenych lokalit

Jak se jmenuje pamatka ve tvaru sloupu v parciku pred vodni tvrzi a z jakého je roku?

vewvys

Znate néjaké jiné mésto, kde stoji podobny sloup nebo sloup s podobnym ndzvem?

Olomouc (Sloup Nejsvétéjsi Trojice, Maridansky morovy sloup), Praha, Plzen,

Pardubice, Prostéjov, Litovel, Uni¢ov, a mnoho dalsich...

Po dobu 15 sekund mérte rychlost vétru na vrcholu rozhledny. Poté si zapiste
maximalni namérenou hodnotu a zakreslete svou pozici do ptilozené mapky (krizek

oznaceny Cislici 5).
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