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METODICKY LIST K PRACOVNIMU LISTU

Téma

Hlukova mapa

Tematicky okruh
(zaclenéni do ucebniho planu)

Clovék a jeho svét, ¢lovék a zdravi

Cilova skupina

2. rocnik NG

Casova narocnost

2 hodiny

Mezipfedmétové vazby

obcanska vychova, fyzika, télesna vychova

Prirezova témata

environmentalni vychova

Organizacni formy

skupinova

Personalni zajisténi

1 uditel (v pripadé rozdéleni do skupin odpovidajici pocet lektor()

PomUcky

pracovni list, podlozka na psani, tuzka, hlukomér

Lokalita realizace

Specifika prostredi

terénni vyuka je koncipovana pro okoli Gymnazia Sumperk — po drobné
Upravé je vSak mozZné lokalizovat témér kdekoliv s rGznymi zdroji hluku
(idedlné s rGznou intenzitou hluku)

Cile aktivity

Uvédomit si, co vSechno tvofi hluk (a jak silny) v méstském prostredi se
zvlastnim zamérenim na silni¢ni dopravu. Osvojit si dovednost méreni
pomoci hlukoméru. Uvédomit si mozné konsekvence spojené s vysokou
hlukovou zatézi a pokusit se navrhnout opatfeni vedouci k jejimu sniZeni.

Zavér (hodnoceni)

spolecnd kontrola pracovnich listli, diskuze nad vysledky jednotlivych
ukoll a nad pfic¢inami vyskytu hlu¢nych a tichych mist v nasem okoli

Scénar .. - .. Dy
. Cinnosti ucitele ¢innosti zak
aktivit
Rozdani pracovnich listd zakim a uvedeni
Ukol 1 do tématu terénni vyuky. Poté ucitel|Z&ci naslouchaji, poté se pFipadné dotazuiji.
odpovida na pripadné dotazy.
Ukol 2 Ucitel, popf. lektor jde se skupinou zakd po|Z&ci Fesdi ukol, vyhleddvaji stanovisté a méri
stanovistich intenzitu hluku
Zaci prezentuji vysledky méFeni na
v . vy . jednotlivych stanovistich, orovnavaji je
Ucitel hodnoti vysledky méreni vSech J , ¥ , .p . J VJ.,
. . ol oy ~ |svysledky ostatnich skupin, zdUvodnuji
Ukol 3 skupin, vysvétluje pficiny hluku, moderuje vy s iy PR
) \ namérené hodnoty, vymysleji opatieni majici
diskusi . ry: (v .
za ukol snizit hlukovou zatéz na vybranych
stanovistich
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Nepfizen povétrnostnich podminek, riziko zaznamenani jiného hluku,

Realizacni rizika . f g Y \
ktery neni tvoren silni¢ni dopravou, nefunkénost hlukoméru.

Sledovani realného silni¢niho provozu (idedlné v rlznych lokalitach

Alternativy k aktivité (aktivitam . . . , e o
¥ ( ) s rlznou intenzitou dopravniho provozu) a ,vlastni” vnimani hluku.

Poznamky: Zakladni cinnosti ulitele ve smyslu pribéiného dohledu nad bezpecnosti a individualni
asistenci jednotlivym zaklm je brdna jako samoziejmost.

Kli¢ k pracovnimu listu:

HLUKOVA MAPA MESTA

Kazdy z nds Zije v prostredi, které je rlznym zplUsobem ovlivnéno nebo pfimo naruseno.
Nemusi jit jen o vzduch a vodu zneciSténé rlznymi latkami. Aniz bychom si to uvédomovali,
nase okoli je v ¢im dal vétsi mife naruseno hlukem. Hluk ma velky vliv na chovani lidi. Sami se
urcité jinak citite v klidném lese a jinak u rusné silnice. Jesté vétsi vliv mize mit hluk na lidské
zdravi. Nasledujici tabulka vam pomUze udélat si predstavu o tom, jaké hodnoty decibel(i (dB)

predstavuji vybrané ¢innosti:

Prah vnimani zvuku lidskym uchem (06128 Osobni auto, vysavac 70 dB
Dychani Nakladni auto, nakladni vlak 80 dB
Suméni lesa, $eptani 20 dB | Silny motocykl 90 dB
Knihovna, zpév ptaku 40 dB | Hrom, motorova pila

Rozhovor, restaurace, hudba na Start tryskového letadla (z 25ti

pozadi 55 dB | metra) 150 dB

Hluk m{Ze predstavovat zdravotni riziko. Lidé dlouhodobé vystaveni hluku mohou mit trvalé
nasledky, mnohdy vedouci az k iplnému ohluchnuti. Proto se na mnoha mistech délaji tzv.
protihlukova opatfeni vedouci kjeho snizeni do pfijatelnych hodnot. Vypiste, jaka
protihlukova opatteni zndte: vystavba protihlukovych stén, pouzivani ochrannych pomucek
(sluchatka, Spunty do usi), vyména oken za protihlukova (vétSinou za plastova), nahrazeni
dlazby asfaltem na vozovkach, pouzivani tzv. tichého asfaltu, pouzivani tlumicich pryZzovych

rohozi pod kolejnicemi, vysadba zelené, atd.
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Obecné plati, Ze ve méstech je vyssi hlukova zatéz nez na venkové nebo ve volné ptirodé. Ale
i presto bychom v kazdém mésté nasli mista, na nichz se miZeme setkat s rozdilnou

intenzitou hluku. Mésto Sumperk neni vyjimkou!

Ukol 1. Podle niZe uvedené mapy najdéte v okoli $koly Sest stanoviit a zméfte na nich
intenzitu hlukové zatéze. K méreni vyuZijete specidlni pfistroj zvany hlukomér, ktery je pfimo
pro tento ucel uréen. Na kazdé lokalité mérte hluk po dobu 30 vtefin a do nize uvedené
tabulky zapiste primérnou hodnotu a maximalni zmérenou hodnotu hluku. BEhem méreni
peclivé sledujte obrazovku pfistroje a do tabulky zapiste, co bylo pti¢inou namérené hodnoty

hluku.
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stanovisté

maximum

pric¢ina

Gymnazium

Zaci, vyuka vs. prestavka

Ul. Jesenicka

Vysoka dopravni zatéz

Sady 1. maje

Zelen, otevieny prostor

Ul. Gen. Svobody

Mnozstvi lidi, uzavieny prostor

Supermarket

Mnozstvi lidi, reprodukovand hudba

Kostel sv. Jana Krtitele

Uzavreny objekt se silnymi sténami

Ukol 2. Naméfené hodnoty nyni porovnejte s ostatnimi skupinami a p¥ipadné rozdily
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Ukol 3. Jaka opatieni pro snizeni hluénosti byste navrhli na téch stanovistich, na kterych jste

nameéfili vysoké hodnoty hluku? Ul. Jesenicka — pouziti tichého asfaltu, zpomaleni dopravy,

supermarket — vypnuti reprodukované hudby a reklam, gymndzium — zklidnéni zak
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